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Foto: 1. Tanzclub der Lessingstadt Kamenz e.V.

Was machen lhre Fiie am Abend?

Der 1. Tanzclub der Lessingstadt Kamenz e.V.
ladt ein zur Schnupperstunde
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Aktiv und fit, auch im Alter

* Gymnastikbdlle in vielen GrdBen
* Fitbdnder in verschiedenen Starken
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1. Tanzclub der Lessingstadt Kamenz e.V. informiest:

Spiel + SpaB + Spannung = Kindertanz!

Kennen Sie das auch: Ihr Kind R
ist standig in Action, nie mide =

zu bekommen und hiipft immer 1. Tanzclub )
hin und her? Wissen Sie, was der

Ihr Kind will? Neben SpaR3 mit
Freunden und Spannun[; beim Lessingstadt 5
Entdecken von Neuem sucht lhr Kamenze.V. [ , (&
Kind viele Mdglichkeiten, seinem

Bewegungsdrang nachzukommen. Genau da setzt der 1. Tanzclub
der Lessingstadt Kamenz e.V. an. Kinder sind begeisterte Tanzert
Sie mdgen Musik und méchten vor allem tenzen wie die GroRRen.
Auf dem Weg dorthin unterstiitzt der Kamenzer Tanzclub Ihr Kind mit
einem umfangreichen Tanzprogramm.

In der Kindertanzgruppe von 4 bis 6 Jahren — immer dienstags
um 16.30 Uhr — werden das Rhythmusgefiihl und die Musikalitat
geférdert. Ebenso werden Gleichgewicht und die Koordination mit
spannenden Tanzspielen gestarkt und ausgebaut. [hr Kind lemnt,
neben tanzerischen Ubungen, auch ausgefeilte, kindgerechte Cho-
reographien zu moderner und klassischer Musik, zu Volksmusik und
Kinderliedern. Darlber hinaus wird die Selbsterfahrung lhres Kindes
erweitert und das Selbstvertrauen gestarkt.

Coole Schritte fiir coole Kids!

Ihr Kind ist bereits alter als 6 Jahre? Auch da bietet der Kamenzer
Tanzclub interessante Gruppen. in der Kinder-Showtanz oder -Tur-
niertanzgruppe trainieren Kids im Alter von 7 bis 12 Jahren flir den
grofRen Auftritt. Die Showtanzgruppe vereint verschiedene Tanzstil-
richtungen, wie Rock 'n’ Roll, internationale Volkstdnze, Reihentdanze
und Gruppenchoreographien zu aktuellen Chart-Hits. Im Kinder-Tur-
niertanz werden die Tanzer Schritt fiir Schritt mit den Standard- und
Lateinschritten vertraut gemacht. Diszipliniertes Uben fiihrt die klei-
nen Tanzer Uber das Jahr verteilt auf eine Vielzahi an Wettkampfen.

Doch was machen, wenn |hr Kind was ganz Aktuelles — eben wie
die Stars von heute — tanzen will? Dann schauen Sie doch einfach
malim Hip-Hop vorbei. Immer donnerstags ab 17.00 Uhr trainieren
die Hip-Hop-Ténzer und -Ténzerinnen von 7 bis 12 Jahren. Aktuelle
Choreographien werden im Unterricht und in Sonderworkshops erar-
beitet und spater bei Auftritten aufgefiihrt. Schnuppern Sie mit Ihrem
Kind doch mal kostenlos vorbei:

Kindertanz 4-6 Jahre: Dienstag, 16.30-17.30 Uhr
Kinder-Showtanz: Dienstag, 17.30-18.30 Uhr
Kinder-Turniertanz: Dienstag, 18.30-19.30 Uhr
Hip-Hop 7-12 Jahre: Donnerstag, 17.00-18.00 Uhr
Hip-Hop ab 13 Jahre:  Donnerstag, 18.00~19.00 Uhr

Das Tanztraining findet im Saal der Kamenzer Bildungsgeselischaft
.Hotel am Flugptatz®, Macherstr. 152 statt. Weilere tnformationen
finden Sie unter www.tanzclub-kamenz.de oder 0173 /5 97 90 15.

Was machen lhre FiiRe am Abend?
Einladung 2ur Schnupperstunde

Gonnen Sie sich und lhren FiiRen nach einem anstrengenden
Arbeitstag mal etwas Abwechslung. Lassen Sie Ihre FiiRe im Wal-
zerschritt Ubers Parkett gleiten und lernen Sie in den wichtigsten
Standard- und Lateintdnzen neue, interessante Tanzfolgen dazu,

Mehr als 200 FUBe laden Sie zur Schnuppertanzstunde ein! Ob
Anfanger oder Kénner — im 1. Tanzclub der Lessingstadt Kamenz
e.V. gibt es auch fir Sie die passende Gruppe. Das Wichtigste in
alle Tanzgruppen des Tanzclubs ist der Spa — die Freude mit dem
eigenen Partner ein gemeinsames Hobby zu pflegen und mit netten
Menschen den Abend zu verbringen. Tanzen Sie mal vorbei:

Basic-Erwachsene: Dienstag, 19.30-21.00 Uhr
Fortgeschrittene Erwachsene: Donnerstag, 19.00-20.30 Uhr und
Donnerstag, 20.30-22.00 Uhr

1. Tanzclub der LessIngstadt Kamenz e.V.



